
POLICEALNA SZKOŁA DETEKTYWÓW 
I PRACOWNIKÓW OCHRONY 

W BIAŁYMSTOKU 

TECHNIK OCHRONY FIZYCZNEJ OSÓB I MIENIA      
Plan zajęć na rok 2021/2022 

Klasa I -  semestr II *  
 

Miesiąc 
 

Sobota –data – przedmioty 
 

1 – zajęcia od godz. 8.00 do 11.10 
2 - zajęcia od godz. 11.20 do 14.30 
3 – zajęcia od godz. 14.40 do 16.10 

Niedziela –data – przedmioty 
 

1 – zajęcia od godz. 8.00 do 11.10 
2 - zajęcia od godz. 11.20 do 14.30 
3 – zajęcia od godz. 14.40 do 16.10 

LUTY 
2022 

 

 

 

26.02.2022 

1. Podstawy przedsiębiorczości 

2. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

3. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

 

 

27.02.2022 

1. Techniki samoobrony i interwencji 

2. Techniki samoobrony i interwencji 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

MARZEC 
2022 

12.03.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Podstawy przedsiębiorczości 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

26.03.2022 

1. Techniki samoobrony i interwencji (2h) + 

Podstawy prawa (2h) 

2. Podstawy prawa 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

13.03.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Ochrona imprez masowych 

3. Podstawy prawa 

27.03.2022 

1. Techniki samoobrony i interwencji 

2. Techniki samoobrony i interwencji 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

KWIECIEŃ 

2022 

09.04.2022 

1. Podstawy prawa 

2. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

3. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

10.04.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Podstawy prawa 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

MAJ 
2022 

07.05.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Ochrona imprez masowych 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

14.05.2022 

1. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

2. Podstawy przedsiębiorczości 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

08.05.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Podstawy prawa 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

15.05.2022 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

3. Podstawy prawne wykonywania zadań 

ochrony 

CZERWIEC 
2022 

11.06.2021 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Ochrona imprez masowych 

3. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

 

18.06.2021 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

3. Podstawy prawne wykonywania zadań ochrony 

12.06.2021 

1. Techniki samoobrony i interwencji 

2. Techniki samoobrony i interwencji 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

19.06.2021 

1. Ochrona imprez masowych 

2. Ochrona imprez masowych 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy z podstawami 

ratownictwa 

*  istnieje możliwość zmiany terminów zajęć 

Zajęcia dodatkowe: Podstawy przedsiębiorczości – 2h – 14.05.2022 

Ochrona imprez masowych – 2h – 11.06.2022 

Techniki samoobrony i interwencji – 1h – 26.03.2022  


