MLO Rzeszów 
Wiedza o Społeczeństwie 
klasa I semestr 2 zajęcia 28.03.2021 rok.
T. Wstępny instruktaż egzaminacyjny, zapoznanie słuchaczy z wymogami nauczania, przedmiotowym systemem oceniania i warunkami BHP. Metody aktywnego poszukiwania pracy.
 W jaki sposób możemy poszukiwać pracy na rynku lokalnym? 
 1. Spotkanie z przedstawicielami Młodzieżowego Klubu Pracy i powiatowego Biura Pracy.
 2. Poznanie aktywnych i biernych metod poszukiwania pracy
 3. Uświadomienie młodzieży, że to czy  w przyszłości znajdą pracę zależy od ich aktywnej postawy.
 4. Zapoznanie się z dokumentami towarzyszącymi poszukiwaniu pracy. 
5. Projektowanie własnej ścieżki zawodowej. 
 Cele lekcji: Po przeprowadzonej lekcji uczeń powinien: znać: 
- pojęcia: rynek pracy, popyt na pracę, podaż pracy, bezrobotny, bezrobotny absolwent, życiorys zawodowy, list motywacyjny - prawne podstawy zatrudnienia - dokumenty towarzyszące poszukiwaniu pracy 
- cechy lokalnego rynku pracy /gmina, powiat/ - zasady planowania własnego rozwoju zawodowego kojarzyć: - aktywne metody przeciwdziałania bezrobociu - zależność wyboru przyszłego zawodu z cechami osobowości, zdolności i zainteresowań umieć: - rozpoznać własne możliwości i predyspozycje zawodowe - aktywnie poszukiwać pracy - odróżnić aktywne narzędzia przeciwdziałania bezrobociu, stosowane przez państwo, od narzędzi pasywnych - wymienić regionalne instytucje czynnie wspomagające bezrobotnych - przygotować ofertę pracy w formie ogłoszenia prasowego do gazety lokalnej 
- przygotować się do rozmowy z pracodawcą 
Informacje o sytuacji na lokalnym rynku pracy. Wszystkie informacje poparte są danymi statystycznymi i wykresami obrazującymi sytuację rynku lokalnego, słuchacz uczy się jak aktywnie szukać pracy, na co zwracać uwagę podczas rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawcą, jakie dokumenty przygotować na spotkanie, jakie są prawne podstawy zatrudnienia. 
Poznaje aktywne metody poszukiwania pracy, jak zaplanować własną ścieżkę zawodową i formy pomocy bezrobotnym 
 
Przygotowanie do poszukiwania pracy poznaj samego siebie
•cele w życiu• umiejętności• zainteresowania• wartości DOKONAJ SAMOOCENY• co potrafisz robić najlepiej?• czy komunikujesz się skuteczniej pisemnie czy ustnie?• czy wolisz pracować samodzielnie czy zespołowo?• czy masz predyspozycje menedżerskie?• czy potrafisz pracować pod presją?• czy lubisz przyjmować odpowiedzialność czy raczej wolisz wykonywać polecenia?• czy lubisz zmiany?• jaki system wynagrodzenia preferujesz?• czy zależy ci na stałych godzinach pracy?• jaka jest twoja mobilności dyspozycyjność?• dla jakiej organizacji chciałbyś pracować?
 
PRZYGOTOWANIE DO POSZUKIWANIA PRACYWARUNEK 
 
1: CO? Musisz dokładnie wiedzieć, co masz do zaoferowania światu-jakie umiejętności?• odkryj swoje umiejętności w zakresie: zarządzania danymi ludźmi, rzeczami• nazwij swoje umiejętności, ustal priorytety, opisz je dokładnie• porównaj swoje umiejętności z wymaganiami na różnych stanowiskach pracy Nie kieruj się rozsądkiem, ale sercem. Odkryj to, co lubisz robić najbardziej. Pasja jest kluczem do wytrwałości a wytrwałość jest  kluczem do sukcesu przy poszukiwaniu pracy
 
#2:GDZIE?Musisz dokładnie wiedzieć  gdzie chcesz wykorzystać swoje umiejętności?• co Cię najbardziej interesuje?• jaki obszar działania firmy?• jakie zajęcie w wybranym obszarze?• jak ma przebiegać Twoja kariera?• które firmy dają Tobie  szansę rozwoju zgodnie z zaplanowaną ścieżką kariery?
JAK MY SZUKAMY I JAK NAS SZUKAJĄ JAK PRACODAWCY ZNAJDUJĄ PRACOWNIKÓW Sieć kontaktów z przekazów ustnych/ sieci kontaktów/referencji innych pracowników Składanie ofert bezpośrednio do firm Studiowanie ofert złożonych w firmie korzystanie z usług pełnomocników ds. zatrudnienia rekrutacje w szkołach i na wyższych uczelniach agencje pośrednictwa pracy łowcy głów  korzystanie z agencji pośrednictwa pracy i łowców głów  składanie formularzy zgłoszeniowych podań o pracę w dziale kadr przeglądanie formularzy zgłoszeniowych  itp.
Zalecane materiały do opanowania w/w materiału:
 
1.    Wiedza o Społeczeństwie Zbigniew Smutek; wydawnictwo Operon.
2.    Dziś i jutro Arkadiusz Janicki; wydawnictwo Nowa Era
3.    Materiały dostępne w sieci, oraz wszelkie dostępne źródła na w/w temat.
 
Pozdrawiam życzę przyjemnej lektury, zapraszam na zajęcia zdalne zgodnie z planem zajęć. 

